
体育の日 博多プールイベント

--秋の健康フェスタ--

体育の日当日は利用料無料 ※別途ロッカー代30円

2019年 10月14日（月・祝）

大人ワンポイント水泳教室・動画撮影

対象：18歳以上（高校生不可） 定員：10名

講師：中倉 昂大

※10/1 9：30～ 2階事務所にて先着申込み開始

10：00～11：00

ワクワク！ウォーターパーク再上陸

対象：幼児 定員：なし

※必ず保護者の付添いが必要となります

詳細ルールは2階事務所まで問い合わせ下さい。

13：00～15：00

博多プール初上陸★ピークアボディ

対象：高校生以上 料金：1500円

講師：愛川 正純

※10月1日 9：30～先着申し込み

空き次第では当日受け入れあり

10：00～12：00

13：00～17：00

何秒かな??思い切り泳ごうタイム測定会

対象：25ｍ泳げる方なら誰でもＯＫ

※当日開催時間内随時、受け付けます。

15：00～16：00



40th Anniversary
博多市民プール

最短20秒のスピード測定！

目で見て一目瞭然！職員による解説付

カラダの中身透かします！！

ゆがみやねじればっちり把握

一人一人に合わせた改善方法伝授

10月1日 9：30～

先着申し込み開始

測定料：1,500円（税込）
※説明解説料金も含めます


