
2025年　12月
2日、9日、16日、23日 6日、13日、20日、27日

2026年　1月

2026年　2月
3日、10日、17日、24日

日程　　　　　　　　　　　　　　　　
2025年12月2日～12月23日 （毎週火曜日）

2026年  1月6日～  3月24日　(毎週火曜日）

時間
14時45分～15時00分（受付、着替え）

15時00分～16時00分（レッスン）

16時00分～16時30分（自主練）

料金
1回　800円

対象年齢
中学生以上

人数
10人程度

高松先生の

ワンポイントレッスン

高松先生の

ワンポイントレッスン

初心者の方も大歓迎

当日受付

3日、10日、17日、24日

2026年　3月


