
18歳以上対象

開催期間： 平成30年10月7日～12月9日

曜日： 日曜日（全10回）

時間： 19：00～20：30
※19：00より20分程度見学室でストレッチ有り※

対象： 18歳以上

定員： 15名

参加費： 7000円

申込み方法： 先着順 （申込み書に参加費を添えて申込み）

申込み開始日： 平成30年9月15日（土）10:00～
（博多市民プール２階事務所にて受付）

申込み締め切り： 定員になり次第締め切り

持参物： 水着・水泳帽子・タオル・ゴーグル・ロッカー代（30円）
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