
　

※　連絡の際は番号を通知の上、お間違いのないようにお願いします。   

また、早朝深夜等の連絡は迷惑になります。絶対におやめください。

※ プール施設内でのみ、ご案内しているサークルもございます。お電話でのご案内はできません。

※ 「直接サークルまでお問い合わせください」や、担当者が電話に出ない、詳細またはお問合せなどは

サークル開始時間の10〜15分前にプールに来館し、サークルの担当者やサークルの講師と直接お話しください。

※ 夏休み期間中のサークル利用は行っておりません。また、祝日のサークル活動はお休みとなる場合がございます。

※ プール規約とサークルの規約を十分ご理解の上サークル活動に参加してください。

ご理解、ご協力いただけない場合、サークル利用をお断りする場合もございます。

※ 衛生上、水着、水泳帽子等貸し出しておりません。また化粧、整髪料は必ず落とし、プールのルール、マナーを守ってください。

※ （注意）博多市民プールが主催している教室やサークルではありません。サークル内での対応をお願いしています。

募集中
スイミング

トビウオクラブ

小学3年生～

中学3年生
17：30～18：30 水泳

クロール・バタフライ・平泳ぎ・背泳

ぎ・息つぎからターン等レベルに応じた

練習です。

たかまつ

080-5256-8355

iwatomo1965@gmail.com 募集中

金

水中ウォーキング

「ヒマワリ」

一般男女

年齢性別不問
12：30～14：30

水中運動

ストレッチ

水中運動にフロアでのストレッチのおま

け付き。明るく楽しく身体作りしましょ

う。

清原　麻奈美

090-9472-1783

c.m-bon@ezweb.ne.jp

募集中

木 イルカジュニア 小・中学生 17：30～18：30 水泳
楽しく明るくベテランコーチが指導しま

す。

募集中

スイミング

子供イルカ

小学校3年生～

中学校3年生
17：30～18：30 水泳

息つぎバタ足クロール平泳ぎバタフ

ライ背泳ぎターンなど水泳の基本を

学んで頂きます。

タカマツ

080-5256-8355
募集中

あめんぼ会
　年長さん～

小学生

16：30～17：30

春・夏・冬休み

はお休み

水泳

水なれ、息つぎ、バタ足、クロール

など基本的な練習を行って行きま

す。

はしもと

080-5243-5856

iwatomo1965@gmail.com 募集中

火

水中ウォーキング

「コスモス」

一般男女

年齢性別不問
10：00～12：00

水中運動

ストレッチ

水中運動を楽しみながらいつまでも

動き続けられる身体作りを目指しま

す。

清原　麻奈美

090-9472-1783

c.m-bon@ezweb.ne.jp

募集中

月 マンデースイム 小・中学生 17：30～18：30 水泳
楽しく明るくベテランコーチが指導しま

す。
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博多市民プール　サークル一覧(ホームページ用)

曜日 サークル名 対象 活動時間 種目 サークル紹介 問い合わせ先 募集状況
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